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DOMAINE SCARABEE
UNE BULLE DE BIEN-ETRE

PAR SONIA SENTIC

BLOTTI AU CCEUR DE LA PEVELE, LE DOMAINE SCARABEE, DIRIGE PAR SANDRINE RENNO, EST UN LIEU DEDIE AU
MIEUX-ETRE. CETTE NOUVELLE ADRESSE RESSOURCANTE PROPOSE UN ACCOMPAGNEMENT PLURIDISCIPLINAIRE ALLIANT
CORPS ET ESPRIT. CONCU COMME UN TIERS-LIEU, IL ABRITE UN RESTAURANT- SALON DE THE, 4 BOUTIQUES, UN BATIMENT
DEDIE AUX SEMINAIRES, DANS UN IMMENSE PARC ARBORE DE PLUS DE 5 HECTARES POUR SE RECONNECTER A LA
NATURE... UN HOTEL ET UN CENTRE DE MASSAGE ET SOINS DU CORPS PRENDRONT PLACE PROGRESSIVEMENT

DANS CE MAGNIFIQUE COCON DE VERDURE...
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Un lieu chargé d'histoire

Quand une passionnée de bien-étre et de déco décide de lancer un
concept original, chaleureux et cosy, elle voit les choses en grand ! En
effet, Sandrine Renno a transformé I'ancienne sucrerie du Chéteau du
Blocus située a Mérignies au bout d'un chemin bucolique.. L'ancienne
dirigeante en informatique est tombée sous le charme du domaine
arboré quelle a baptisé Scarabée, symbole de la lumiere et du renouveau
en Egypte ancienne. Son ambition ? « Quon en sorte » « En apprenant
a saimer davantage ». La maitresse des lieux, chineuse dans I'ame, a
revisité ces batiments chargés d'histoire en mélant pigces rares et coups
de coeur atypiques : majestueuse porte Majorelle, meuble dépicerie
hongroise, collection de miroirs baroques, murs aux couleurs vibrantes
viennent ponctuer les différents espaces. Les boutiques dédiées a la
lithothérapie, la beauté mais aussi la déco vintage et le prét-a-porter
de seconde main, le restaurant ainsi que les espaces consacrés aux
séances et ateliers de hien-étre sharmonisent avec fluidité sur deux
niveaux.

Des protocoles de mieux-étre personnalisés

Le Domaine Scarabée propose différentes approches du mieux-étre
divulguées par des intervenants qui ceuvrent tous pour un intérét
commun : la guérison du corps, de l'esprit et de I'dme. Grace a diverses
techniques, les thérapeutes vous aideront a gérer vos émotions, prendre
de I'assurance et renouer avec votre Moi profond. Hypnose, Sophrologie,
Yoga, Numérologie, Racinologie, Sonothérapie, Sylvothérapie, Cercle de

Femmes et bien d'autres approches personnalisées vous permettront
de trouver la sérénité « Nous portons tous des valises trop lourdes ;
jaimerais que les consultants sen délestent pour reprendre le contréle
de leur vie », Le lieu accueille séminaires d'entreprises et salon du bien-
étre qui a lieu le 24 juin ainsi qua I'automne,

Les papilles s'éveillent

Le restaurant le Saint-Michel, avec vue sur la nature, a misé sur les
talents du jeune chef César Lerustre et de son second, Antoine Béguin,
passé par des chefs étoilés. La carte réduite et de saison change tous
les 15 jours suivant les arrivages et l'inspiration du chef. Les produits
frais et hio si possible, proviennent des fermes environnantes. Depuis
peu, le potager du domaine enrichit les plats de ses légumes et herbes
aromatiques odorantes. Dans lassiette, des mélanges inspirants
surprendront vos papilles. Si l'accent est mis sur le végétal (il y a
toujours un plat végétarien a la carte), l'adresse se veut bistronomique et
les propositions régaleront tous les gourmands. Chaque plat s'accorde
avec les notes d'un vin sélectionné par le caviste. Et si l'assiette était la
voie royale vers le mieux-étre ?
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