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AESTHÉ
Soins stars pour un été en beauté
PAR ANNE BARROIS

Zoom sur les soins visage et corps à privilégier pour se sentir bien dans sa peau tout 
l’été et aborder la saison avec confiance. Les experts aesthé dévoilent leur sélection 
de techniques non-invasives, performantes et accessibles, pour des résultats visibles, 
durables et naturels. Tour d’horizon.

HYDRAFACIAL KOBIDO by aesthé
Technologie et geste millénaire, réunis dans un protocole d’exception
Ce soin associe le soin Hydrafacial®, n°1 aux États-Unis et reconnu pour son efficacité 
technologique, à la gestuelle liftante du massage Kobido by FaceKult®. En quatre étapes — 
nettoyage, peeling doux, extraction des impuretés et infusion d’actifs hydratants — la peau 
est profondément purifiée, nourrie, visiblement plus lisse. Le massage Kobido, lui, stimule 
la circulation, tonifie les muscles du visage et réveille l’éclat du teint. Résultat : une peau 
lumineuse, des traits détendus, un glow immédiat. Le soin idéal pour rebooster une peau 
fatiguée ou préparer un évènement.

Micro-injections Profhilo®
Hydratation en profondeur et fermeté naturelle
Véritable innovation en médecine esthétique, Profhilo® est un traitement 
injectable à base d’acide hyaluronique pur, sans effet volumateur. Réalisé par 
micro-injections dans le derme, il hydrate intensément la peau de l’intérieur tout 
en stimulant la production de collagène et d’élastine. En deux séances espacées 
d’un mois, c’est la solution idéale pour obtenir un teint plus lumineux, une peau 
repulpée et une texture visiblement améliorée.

Cryolipolyse médicale CRISTAL PRO®
Affiner sa silhouette sans chirurgie
Alternative non invasive à la liposuccion, la cryolipolyse médicale CRISTAL PRO® cible les 
amas graisseux localisés (ventre, hanches, cuisses...) en utilisant le froid. Le procédé entraîne 
la cristallisation puis l’élimination progressive des cellules graisseuses par l’organisme, sans 
douleur ni éviction sociale. Les résultats sont visibles dès deux à trois mois après la séance, 
avec une amélioration progressive et durable de la silhouette. Une méthode sûre et efficace 
pour redessiner les contours du corps, sans effort.

“Ce qui me passionne dans la médecine esthétique, c’est sa capacité à associer rigueur 
médicale, technicité et accompagnement sur mesure. C’est une discipline fine, qui demande 
de la précision, de l’écoute et une vraie sensibilité. Rejoindre aesthé, c’est pouvoir exercer 
cette médecine dans un cadre d’excellence, avec un plateau technique de très haut niveau 

et des protocoles variés. Cela ouvre un champ des possibles unique, grâce à un accès direct 
aux dernières avancées scientifiques et aux technologies les plus pointues.”

Dr Nouara Benbellout,
médecin esthétique chez aesthé Lille
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