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PISCINE & JARDIN
L’art de vivre au fil des saisons

PAR ANNE BARROIS

Le spa, cocon sensoriel
Au cœur du jardin ou sur la terrasse, le spa devient un refuge précieux. L’air 
se rafraîchit mais la chaleur enveloppe le corps, les jets massants apaisent 
les tensions et l’esprit retrouve sa sérénité. Les modèles Caldera Spas asso-
cient bien-être et innovation avec le système FreshWater® au sel qui garantit 
une eau douce et cristalline. L’isolation thermique performante assure une 
utilisation optimale même par grand froid, tandis que les abris, pergolas 
et options domotiques prolongent l’expérience et facilitent son entretien.

Le sauna, chaleur sèche et profonde
En contrepoint, le sauna invite à un autre rituel. Sa chaleur sèche et intense 
traverse le corps en profondeur, stimule la circulation, favorise l’élimination 
des toxines et renforce les défenses naturelles. Véritable parenthèse dans 
des vies qui s’accélérent, il s’adapte à chaque espace en version tradition-
nelle ou infrarouge. Installé sur mesure, à l’intérieur ou à l’extérieur, il in-
carne une promesse de bien-être durable et accessible en toutes saisons.

Un jardin qui se réinvente en hiver
L’automne et l’hiver deviennent les moments parfaits pour repenser ses ex-
térieurs. Terrasses en bois chaleureux, salons protégés, poêles d’extérieur, 
éclairages d’ambiance, plaids et coussins douillets composent des décors 
où l’on aime se retrouver. Les paysagistes de Piscine & Jardin imaginent 
des harmonies naturelles avec feuillages dorés, végétaux persistants et ma-
tériaux bruts. C’est aussi la période idéale pour anticiper l’avenir, planifier 
l’installation d’une piscine sur mesure, moderniser les équipements, mettre 
en place un traitement automatisé de l’eau ou opter pour des solutions plus 
sobres comme les pompes à chaleur et le solaire.

L’art de préparer demain
Parce que l’hiver prépare le printemps, Piscine & Jardin accompagne aussi 
l’entretien des piscines et spas, les mises en hivernage et la remise en beau-
té avant la belle saison. Chaque projet est suivi pas à pas, de la conception à 
la réalisation, avec l’expertise d’une maison qui privilégie des matériaux du-
rables et des produits respectueux de l’eau. Un savoir-faire reconnu depuis 
plus de 50 ans qui fait de chaque extérieur une véritable pièce de vie, belle 
en toute saison et encore plus précieuse en hiver.

Quand l’hiver s’installe, le jardin ne s’endort pas. Il peut 
devenir refuge, espace de détente et véritable prolongement 
de la maison. Piscine & Jardin imagine depuis plus de 
cinquante ans des extérieurs à vivre toute l’année, pensés 
pour traverser les saisons avec élégance et confort. Spa, 
sauna, terrasses, piscines et jardins d’hiver… chaque projet 
conjugue esthétique, savoir-faire technique et respect de 
l’environnement.
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